
                                              

  

新年度のご挨拶 

最近の社会情勢はとても不安定な状況となっています。特に、大きな出来事は、アメリカ大統領選にてトランプ氏が再選し

「アメリカファースト」を掲げ、諸外国に対して相互関税を引上げ、交渉の中でアメリカに有利な条件を求めています。また、

「巨大な軍事力」を盾に、アメリカファーストに批判的な諸外国へ圧力を掛け、ベネゼエラやイランへ侵攻し、特段イランとの戦

争状態は、原油高を発生させ世界経済に大きな影響を与えています。原油はあらゆるもの影響を与え、ガソリン・電気・ガス

など社会生活に必要な物に対して、物価上昇の要因となります。個々数年は賃金も挙がっていますが、物価全般が賃金以上

に上がっています。公的年金である国民年金（満額支給）は、令和 7 年度月額 69,308 円から令和 8 年度月額 70,608

円へ 1300 円増額されています。 

ふと TV ニュースを見ていた時に、年金額の支給増額に関して街頭インタビュー受けている方のコメントとして「年金増額

以上に電気・ガス等が値上がりしている」と話されていました。年金の支給額が上がっても、それ以上に生活に関する物価全

般が上がり続けており、「値上げ」というフレーズに「またか」という気持ちと同時に「しょうがない」と諦めている方もいるか

と思います。日本の社会経済自体 30 年間程停滞し、国民の平均年収はほぼ横ばい状態であったことを考えると、物価の高

騰＝賃金の上昇の要因となれば、社会経済も循環していければと安易に思ってしまいます。しかし現代の日本は「超高齢化

社会」という時代に突入し、「自身の 20 代」と「令和の 20 代」の社会保険料は遥かに上昇しています。 

社会構造の変化も含めながら、目に見える幸せも大事ですが、心を満たす幸せが今後重要ではないかと想います。                                                                   

                                            施設長 田部 季之 

                             

●養蜂活動バイトスタッフ募集中♪ 

毎週土曜日（9:45-13:00） 

時期：３月から１0 月にかけて 

詳しくはえみふるまでお問い合わ

せください。  

障がいのある方やその家族が「希望する生活」の実現に

向けて、日常生活上の困りごとや不安の解消等、関係機

関と連携してサポートします。 

（相談例） 

障害福祉サービスの利用・障がいや病気の理解・障害年

金や金銭管理・住まいや日中活動のこと 等々 

一人で悩まず、家族で抱え込まず、ご相談ください。 

電話     03-3291-0600 

受付時間  平日 9:00～21:00 

【お問い合わせ先】 

社会福祉法人武蔵野会（指定管理者） 

千代田区立障害者福祉センターえみふる 

〒101-0062 東京都千代田区神田駿河台 2-5 

開館時間：平日 9:00-21:00 

土日祝日 9:00-17:00(第二土曜日、12/29～1/3 休み) 

TEL 03-3291-0600 FAX 03-3291-0608 

E-mail emifuru@chime.ocn.ne.jp 

地域に開かれた施設を目指す広報誌 

2026 年（令和８年） 

5・6 月号 

5 月、6 月のパン販売 11：45～ 

販売 

スタート！ 

  

場所：えみふる前 

 ※売り切れ次第終了 

さくらベーカリー 

パソナハートフル 

カフェブンブン 

千代田区にお住いの障がいのある方と 

そのご家族の相談の場 

えみふるHP 

5 月 

20 日（（水） 

6 月 

3 日（（水） 

17 日（水） 

5 月 

27 日（（水） 

6 月 

24 日（（水） 

5 月 

13 日（（水） 

6 月 

10 日（（水） 

えみふるでは、来所されている利用者さん達

を盛り上げてくださるボランティアを募集してい

ます。「障害のある方々とは関わったことがない

ので・・・」、「介護とかって難しそう・・・」、「福祉は

向いていないかぁ」等々、そんな風に考えていら

っしゃるそこのあなた、そんなことは全く関係あ

りません。人と関わることが好きな方、楽しいこ

とが好きな方、誰かの役に立ちたいと思いなが

らも一歩が踏み出せない方、まずはえみふるで

ボランティア活動をしてみませんか。性別も年齢

も問いません。ご連絡お待ちしております！ 

●レクリエーション・創作活動など活動へのご参

加 

 ・生活介護（対象：知的障がい、身体障がい） 

 ・スマイルちよだ（対象：知的障がい） 

 ・ぷらっと御茶ノ水（対象：精神障がい） 

納涼祭 開催決定！ 

 毎年恒例の行事『えみふる納涼祭』。今年も開催が

決まりました。お祭りと言えば盆踊り、「盆踊りなんて

初めてかも」、「最近踊ってないな」なんて思われる

方、ぜひともお越しください。他にも楽しい企画が盛

りだくさんのイベントです。 

 開催は 7 月 25 日（土）、詳細をお知りになりたい

方はえみふるホームページをご確認ください。 

えみふるで社会貢献 

～ボランティア募集のお知らせ～ 

 

 



 

 

 

 

  

えみふる公式 

Instagram 

では 

日々の出来事を 

発信中 

  

＃ぷらっと御茶ノ水 ＃地域活動支援センター ＃生活介護 ＃ふぁみりあ 

 
 

 

 

えみふる 利用者アンケート 集計結果 

 今年度の事業案内「みんなのえみふる」を発送する際、利用者アンケートを同封いたしました。ご回答くださっ

た皆様には、ご協力いただきましたこと心より感謝申し上げます。 

簡単ではございますが、アンケートの集計結果を下記に掲載いたします。 

★各項目についての満足度は・・・ 

満足度項目 平均点 (5.0 満点) 

職員の応対 4.44 

利用している事業 4.36 

施設の安全性 4.33 

全般的満足度 4.32 

施設内の清潔さ 4.30 

施設の使いやすさ 4.13 

利用時間と開所日 4.10 

器具・備品 4.05 

利用手続き 4.00 

施設への来やすさ 3.95 

 

 全般的な満足度は 4.32 点と非常に高く、地域を支える施設とし

て信頼していただけていると感じております。 

全項目で最高評価だったのは、「職員の応対」で 4.44 点でした。

自由記載でも「いつも明るく挨拶してくれる」、「親切に対応してくれ

る」といった感謝の声が多数寄せられ、職員一同、来てくださる皆さ

んのために取り組んできたことが実を結んだと実感しております。  

逆に最低評価だったのが、「施設への来やすさ」で 3.95 点でし

た。特に一般タクシー（3.54 点）や自転車・徒歩（3.5～3.8 点）で来

所される皆さんの満足度が低く、風ぐるまや生活介護等の専用の送

迎車（5.0 点）を利用されている皆さんとの格差が顕著に現れまし

た。 

 サービス利用の傾向から見ると、70 代以上の高齢層の方々は、

「講習会」や「行事（バスハイク等）」といった交流やイベントの利用が

中心、20 代～40 代の若年～中年層の方々は、「相談支援」や「ショ

ートステイ」といった福祉面での利用が目立ちました。 

 その他、自由記載から見る生の声として、多くの貴重なご意見をいただきました。これらのご意見は、えみふ

るを運営していく上で非常に参考になるものでした。皆さんのお声にどこまで応えられるかはわかりませんが、

来てくださる皆さんに心から楽しんでいただける福祉施設として皆さんの生活の一部を担えるよう尽力してい

く所存です。これからも「えみふる」をよろしくお願い致します。 

 

 

利用者様の誕生日をお祝いして、東京タワ

ーへ外出してきました。 

当日は快晴に恵まれ、お出かけ日和の中

での楽しい一日となりました。館内で昼食

を楽しんだ後は、展望台へ。今回は一番上

のトップデッキまで上がり、東京の街並み

を一望することができました。遠くまで見

渡せる景色に、思わず笑顔がこぼれる場

面も見られました。誕生日の特別な一日

を、思い出に残る時間として過ごすことが

できました。 

 
新規利用者を 2 名迎えて新年度の生活介護

が始まりました。 

近隣散策では桜が満開で新年度のお祝いを

してくれている様でした。館内でも季節を感

じられるようデイルームを桜の装飾で満開に

しています。 

 

養蜂活動始まりました！ 

昨年度の 11 月に越冬の為青梅に引っ越していた 

蜜蜂達も寒い冬を越え 3 月 14 日（土）にここ千代田区に

戻ってきました。無事に春を迎える事ができて良かったで

す！ 

 

新年度活動開始！ 

 4 月 4 日（土）新年度初の活動日！ 

初めての採蜜作業を予定していましたが活動開始直

ぐに雨が降り出してしまい雨の中の内検作業のみと

なりましたが、翌週 4 月 11 日（土）は朝から快晴！

気温も急上昇となり汗ばむ陽気の中、今年度初めて

の採蜜作業を行いました。参加者の皆さんで今年初

の貴重な蜂蜜を味わいました。甘さの中にも花の香

りを感じさせるような風味豊かな香りが感じられま

した。 

無事に帰ってきました！ 

 

皆さんと活動できる日を心よりお待ちしております 
 

養蜂活動は基本毎週土曜日に実施しています。興味のある方はぜひ、お気軽にご連絡下さい。

皆さんと活動できる日を心よりお待ちしております！ 

 

 

 

今年度も各講習会がスタートしました。 

写真は、絵手紙を受講されている皆さんです。 

和気あいあいとした雰囲気の中、初回から素

敵な作品が揃いました。様々な講座を通して、

新しい学びと交流の輪を広げてまいります。 

  

 

 

 

 

社会福祉士の実習生 2 名と千鳥ヶ淵まで散

歩をしながらお花見をしました。 

日本武道館では、大学の入学式もあり、海外

からの観光客も増えて賑わいがありました。

天気も良く、絶好の花見日和で楽しむことが

出来ました。 


